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Εισηγητής: Διονύσης Θεοδωρόπουλος 

 

 

Τόπος διεξαγωγής: PhysioPolis  (Παπαναστασίου 3, Χαλάνδρι,  

 ΜΕΤΡΟ Αγ. Παρασκευής). 

 

 

Δηλώσεις θέσεων & πληροφορίες: Ε.Ε.Ε.Φ.: τηλ. 210-6891560, www.eeef.gr 

 



 

 

 

 

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα Σεμιναρίου 

 

 «ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΗΛΕΚΡΤΙΚΟΥ ΕΡΕΘΙΣΜΟΥ ΣΤΗ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ 

ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΚΩΝ ΔΙΑΤΑΡΑΧΩΝ» 

Κυριακή, 1 Μαρτίου 

 

 

1100-1400:  
 
Α΄ Ενότητα: «Θεωρία» 

 Θεραπευτικά ρεύματα 

 Παραμετροποίηση ρεύματος ηλεκτρικού μυϊκού ερεθισμού 

 Μέθοδοι εφαρμογής ηλεκτρικού μυϊκού ερεθισμού 

 Ηλεκτρικός ερεθισμός νευρωμένων – απονευρωμένων μυών. 

 Επίδραση ηλεκτρικού ερεθισμού , ενδείξεις-αντενδείξεις. 

 
 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

 Εφαρμογή μεθόδων ηλεκτρικού ερεθισμού σε βασικές μυϊκές ομάδες, επιλογή 

παραμέτρων. 

 
1400-1430: Διάλλειμα  
 
 
1430-1700:  
 
Β΄ Ενότητα: «Θεωρία» 
  

 Εισαγωγή στις νευρολογικές διαταραχές που χρησιμοποιείται ηλεκτρικός 

ερεθισμός. 

 Ηλεκτρικός ερεθισμός στη μυϊκή ενεργοποίηση, επίδραση στη πλαστικότητα του 

εγκεφάλου 

 Ηλεκτρικός ερεθισμός στην αντιμετώπιση διαταραχών μυϊκού τόνου 

 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 

 Μέθοδος εφαρμογής και επιλογή παραμέτρων ηλεκτρικού ερεθισμού στην 

αντιμετώπιση νευρολογικών διαταραχών. 

 

 

 



                                        ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

 

 

Χρόνος Διεξαγωγής:  Κυριακή, 1 Μαρτίου 2015 

 

Τόπος Διεξαγωγής:   PhysioPolis ( Παπαναστασίου 3, Χαλάνδρι ΜΕΤΡΟ Αγ. 

Παρασκευής). 

 

Κόστος Συμμετοχής:   

 Μέλη / Φοιτητές Τ.Ε.Ι.:  50€ 

 Μη Μέλη:            80€ 

 

Στo  παραπάνω ποσό περιλαμβάνονται : 

 Βεβαίωση  παρακολούθησης στους συμμετέχοντες του σεμιναρίου 

 Υλικό για την παρακολούθηση του Σεμιναρίου  

 Καφές και αναψυκτικά στα διαλείμματα 

 

Δηλώσεις συμμετοχής:   

Λόγω περιορισμένου αριθμού συμμετεχόντων στο σεμινάριο, παρακαλούμε όπως 

επικοινωνείτε  με την Γραμματεία της Ε.Ε.Ε.Φ., προκειμένου να δηλώσετε θέση έγκαιρα 

(210-68.91.560, email: contact@eeef.gr) 

 

 

Εγγραφές: 

 Με την κατάθεση του ανάλογου ποσού στην Τράπεζα  Alpha  Bank.  

Αριθ. Λογαριασμού : 154-002002-002.089 - Ελληνική Επιστημονική Εταιρεία 

Φυσικοθεραπείας 

IBAN: GR77 0140 1540 1540 0200 2002 089  

Στην απόδειξη κατάθεσης θα πρέπει να αναγράφεται ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΑ 

το ονοματεπώνυμο του καταθέτη.  

 

 

 

 

 

 


